
OP ONDERZOEK
IN 'T VLOT
Hoe werkt het?



Wat is 't Vlot?



CAR 't Vlot staat voor
Centrum voor Ambulante

Revalidatie 't Vlot













Centrum = het gebouw

Ambulante = je komt enkel
overdag op bezoek, je zal er
nooit moeten blijven slapen

Revalidatie = zorgen dat
jouw leven wat makkelijker
gaat



Waarom onderzoek?



Zijn er dingen die jij moeilijker vindt?
 Misschien..

vind je het moeilijk om op te letten.

 heb je moeite met bewegen.

vind je lezen, schrijven of taal
moeilijk.

vind je rekenen moeilijk.



Misschien vind je het lastig om met
andere mensen om te gaan.

 Of misschien lukt het niet zo
goed om alles te horen of

begrijpen.

Misschien worden je gevoelens
soms wat veel.

Wat het ook mag zijn...

In 't Vlot onderzoeken we wat er precies aan de
hand is en hoe jij geholpen kan worden.



Maar hoe dan?
Je komt bij verschillende therapeuten en een dokter op onderzoek. 

Bij iedere therapeut doe je iets
anders.

Je komt 3 à 4 keer naar 't
Vlot  voor onderzoek.

Onderzoek 1
Intelligentie-onderzoek bij een psycholoog.

Onderzoek 2
bij de logopedist.

Onderzoek 3
bij de arts.

Onderzoek 4
bij de kinesitherapeut.

Onderzoek 5
bij de ergotherapeut.



Intelligentie-onderzoek bij de
psycholoog



Wat is dat juist? 
Met heel wat verschillende opdrachten onderzoekt de
psycholoog wat kan je goed en minder goed  tegenover
andere kinderen van je leeftijd?

Zie jij wat erbij hoort?.

Weet je wat die woordjes
 willen zeggen?

Kan je goed onthouden
en de getallen

nazeggen?

Het is mogelijk dat je dingen zal doen die niet in deze folder staan.

Kan je een puzzel namaken?



Logopedisch onderzoek



De logopedist onderzoekt:
of je alles goed kan begrijpen, 
of je kan uitleggen wat je bedoelt, 
of je oren goed werken….

Weet jij het antwoord op de
vragen?
Kan je een verhaaltje bedenken of
afmaken?

Het is mogelijk dat je dingen zal doen die niet in deze folder staan.

Kan jij alles goed horen?   
Hoor je de geluidjes in de koptelefoon?




Hoe schrijf je dat ook alweer?
Was het nu ballen of balen?

Als je ouders het goed vinden
word je misschien gefilmd? 
Zo kan de logopedist achteraf
bekijken 
hoe de oefeningen zijn gegaan.



Medisch onderzoek



Oei, bij de dokter?
Het is wel een meet-, weeg-, praat- 
en speeldokter.
Dus geen spuitjesdokter!

De dokter wil weten 
hoe goed je kan zien. 

De dokter meet 
hoe groot je bent.

Het is mogelijk dat je dingen zal doen die niet in deze folder staan.

De praat- en speeldokter 
praat en speelt met jou 

om je beter te leren kennen..



.

Je wordt
 gewogen.

Misschien wordt 
er naar je hart 
geluisterd.



Kan je je evenwicht houden?

Hoe goed kan je een bal vangen of gooien?

     Kinesitherapeutisch onderzoek



Een kinesitherapeut wat is dat? 
Een moeilijk woord, maar
het lijkt een beetje op een turnjuf of
-meester. 

Hoe beweeg jij?

Kan je fietsen?
Hoe lang kan je op 1
been staan?

Het is mogelijk dat je dingen zal doen die niet in deze folder staan.

Kan je op een rechte lijn stappen?

Hoe goed kan je lopen en springen?



Hoe zit het met puzzelen?
Hoe goed kan je kleuren?

Ergotherapeutisch onderzoek



Een ergotherapeut?  Wat is dat nu weer? 
Kan je goed knippen? Veters strikken?  Lukt het jou om
je te concentreren?
Weet je hoe je aan een taak moet beginnen?  
Kan je werken met een stappenplannetje?

Ben je goed in
rekenen? Plus, min,
maal of delen?  
Wat vind jij moeilijk?

Het is mogelijk dat je dingen zal doen die niet in deze folder staan.

Lukt het jou om iets 
te tekenen 

of na te tekenen?

Hoe gaat het  met 
knippen en schrijven?



Wat nu?



Als alle onderzoeken klaar zijn,
bespreken samen met jouw ouders hoe we jou het
best kunnen helpen. Misschien...

kom je binnenkort regelmatig naar 't Vlot om samen oplossingen te
zoeken of te oefenen.

Misschien krijg je op school wat meer hulp.

Of misschien ga je ergens anders wat meer oefenen op dingen die
jij moeilijk vindt.

Wat het ook mag zijn, je bent in goede handen!



Afspraken



Schrijf hier op wanneer je naar 't Vlot moet komen.



Tot binnenkort!






